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Les Thèmes :

 Donner du sens au travail

 L'attitude intérieure positive

 La prise de décision

 La culture d'entreprise

 La collaboration en action

 La prise d'initiative

Application autour du rugby à 5 : la passe, le haka, le surnombre, 
la touche, ...



  

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

1 à 10 salariés ½  j 400 €

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Développer les valeurs de l'entreprise

■ Elaboration du book entreprise

■ Challenges rugby 

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ S'inscrire dans un projet

■ Responsabilisation dans l'action

■ Challenges & initiation rugby à 5

 PACK STARTER

DONNER DU SENS AU TRAVAIL

 PACK CHALLENGER

Effectif Durée Prix

10 à 50 salariés ½  j 800 €

 PACK PERFORMER
Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Identification des leaders

■ Mise en place d'une stratégie

■ Challenges & tournoi rugby à 5 

 06 72 68 98 77 RENDEZ-VOUS SUR SITE

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

50 à 100 salariés ½  j 1200 €



  

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

1 à 10 salariés ½  j 400 €

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ La confiance en soi

■ La prise de décision

■ Challenges rugby 

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ L'anticipation

■ Adapter la bonne stratégie

■ Challenges & initiation rugby à 5

 PACK STARTER

LA PRISE DE DÉCISION

 PACK CHALLENGER

Effectif Durée Prix

10 à 50 salariés ½  j 800 €

 PACK PERFORMER
Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Le travail en équipe

■ Mise en place d'une stratégie

■ Challenges & tournoi rugby à 5 

 06 72 68 98 77 RENDEZ-VOUS SUR SITE

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

50 à 100 salariés ½  j 1200 €



  

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

1 à 10 salariés ½  j 400 €

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Communication positive

■ Remise du maillot de l'entreprise

■ Challenges rugby 

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Le bien-être en entreprise

■ Responsabilisation dans l'action

■ Challenges & initiation rugby à 5

 PACK STARTER

L'ATTITUDE INTÉRIEURE POSITIVE

Effectif Durée Prix

10 à 50 salariés ½  j 800 €

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Aller chercher la notion de plaisir

■ Mise en place d'une stratégie

■ Challenges & tournoi rugby à 5 

 06 72 68 98 77 RENDEZ-VOUS SUR SITE

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

50 à 100 salariés ½  j 1200 €

 PACK CHALLENGER

 PACK PERFORMER



  

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

1 à 10 salariés ½  j 400 €

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Le maillot

■ Sentiment d'appartenance à la marque

■ Challenges rugby 

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Le maillot, la destinée

■ Atteindre un objectif

■ Challenges & initiation rugby à 5

 PACK STARTER

LA CULTURE D'ENTREPRISE

 PACK CHALLENGER

Effectif Durée Prix

10 à 50 salariés ½  j 800 €

 PACK PERFORMER
Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Le maillot, la destinée, l'action

■ Partage d'un projet commun

■ Challenges & tournoi rugby à 5 

 06 72 68 98 77 RENDEZ-VOUS SUR SITE

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

50 à 100 salariés ½  j 1200 €



  

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

1 à 10 salariés ½  j 400 €

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Gestion de l'individu

■ Gestion du collectif

■ Challenges rugby 

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Responsabilisation dans l'action

■ Va t'on atteindre l'objectif

■ Challenges & initiation rugby à 5

 PACK STARTER

LA COLLABORATION DANS L'ACTION

 PACK CHALLENGER

Effectif Durée Prix

10 à 50 salariés ½  j 800 €

 PACK PERFORMER
Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Gestion du talent (individuel et collectif)

■ Gestion de l'émotion

■ Challenges & tournoi rugby à 5 

 06 72 68 98 77 RENDEZ-VOUS SUR SITE

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

50 à 100 salariés ½  j 1200 €



  

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

1 à 10 salariés ½  j 400 €

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ La prise d'initiative

■ L'engagement

■ Challenges rugby 

Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Confiance en soi

■ L'engagement physique

■ Challenges & initiation rugby à 5

 PACK STARTER

LA PRISE D'INITIATIVE

 PACK CHALLENGER

Effectif Durée Prix

10 à 50 salariés ½  j 800 €

 PACK PERFORMER
Vous souhaitez proposer à vos équipes une formation originale et 
fédératrice au sein de votre entreprise.

■ Identification des situations de réussite

■ Le surnombre

■ Challenges & tournoi rugby à 5 

 06 72 68 98 77 RENDEZ-VOUS SUR SITE

RENDEZ-VOUS SUR SITE 06 72 68 98 77

Effectif Durée Prix

50 à 100 salariés ½  j 1200 €
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